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1. CEL PROCEDURY

1.0Ochrona uczniéw/wychowankow oraz pracownikow Zespotu Szkot

w Marzeninie przed zakazeniem koronowirusem SARS-CoV-2.

2. Wlasciwe postepowanie zapobiegajace zarazeniu koronawirusem.

2. STOSOWANIE

3.

1.Procedura skierowana jest do wszystkich pracownikéw oraz ucznidw i wychowankéw Zespotu
Szkét w Marzeninie.

INFORMACJE OGOLNE

1.0bjawy zakazenia koronawirusem przypominajg te w przypadku grypy i obejmujg m.in: goraczke,
kaszel oraz trudnosci z oddychaniem. Ponadto u zakazonych pojawia¢ si¢ moga rowniez bole miesni,
bol glowy, bol gardta, krwioplucie, a czasem biegunka, itp. Objawy te zwykle pojawia¢ si¢ moga
miedzy 2 a 14 dniem po zakazeniu.

2. Do zachorowania z powodu koronawirusa COVID-19 niezbedne jest zakazenie, poprzez np.:

a) kontakt bezposredni z osobg chorg (np. przy udzielaniu pomocy medycznej, w pracy,
przebywanie w tym samym pomieszczeniu, wspolne podrézowanie lub mieszkanie razem),

b) podrézowanie do regionu, w ktérym wybuchta epidemia w ciggu 14 dni przed pojawieniem si¢
objawow,

C) praca w miejscu udzielania pomocy medycznej, gdzie przebywali i byli leczeni chorzy na
koronawirus 2019-nCoV.

INFORMACJA O ZAGROZENIACH
1.Pracownikéw informuje si¢ o zagrozeniach zwigzanych z rozprzestrzenianiem si¢ koronawirusa
SARS-CoV-2, w tym ze Zbiorem zasad wlasciwego postepowania pracownikow w zwigzku
z zagrozeniem SARS-CoV-2
2.Zbior zasad wilasciwego postgpowania pracownikéw w zwigzku z zagrozeniem SARS-CoV-2
zawiera przestrzeganie podstawowych zasad zapobiegawczych, ktore istotnie wplyna na
ograniczenie ryzyka zakazenia:

a) witaj si¢ bezdotykowo, zachowujac bezpieczng odlegtos¢ (min. 1,5 m);




b) stosuj przydzielone $rodki ochrony osobistej: maseczki, przytbice, fartuchy ochronne, rekawice
ochronne (jednorazowe, lateksowe itp.), zdejmujac je, nie dotykamy dlonig zewngtrznej ich
czescli,

Cc) czgsto 1 doktadnie myj rece. Rob to zgodnie z instrukcja mycia rak, uzywajac mydta
i wody, przez czas ok. 30 sekund, a nastgpnie zdezynfekuj dlonie $rodkiem na bazie alkoholu
(min. 60%),

d) stosuj ptyny i zele do dezynfekcji dtoni,

e) wchodzac do budynku wejdz na mat¢ dezynfekujgca spodnia cze$é obuwia,

f) nie dotykaj twarzy, ust i nosa r¢koma, jesli wezesniej ich nie umyle$. Dionmi dotyka si¢ wielu
powierzchni, takze takich, ktére moga by¢ skazone wirusem, a jesli zanieczyszczonymi rekami
dotkniesz oczu, nosa lub ust, mozesz przenie$¢ wirusa na siebie.

g) stosuj odpowiednie zasady ochrony podczas kaszlu i kichania. Gdy kichasz lub kaszlesz
zakrywaj usta lub nos zgietym tokciem albo chusteczka, ktora natychmiast wyrzué¢ do
zamknigtego kosza,

h) pamigtaj o zachowaniu czysto$ci miejsca pracy,

i) nie dziel si¢ rzeczami osobistymi, jedzeniem, przyborami szkolnymi, przyborami biurowymi

J) nie wnosimy do budynku przedmiotéw z zewnatrz nie majacych zwigzku z wykonywang pracg
i nauka,

K) nalezy bezwzglednie stosowa¢ wzmozone procedury sanitarno — higieniczne.

5. POSTEPOWANIE
5.1. ZASADY OGOLNE
1. Nauczyciele oraz pozostaly personel zapewnia uczniom/podopiecznym odpowiednie warunki
sanitarne, opiekuncze i edukacyjne. W zwiazku z powyzszym wprowadza si¢:
a) okreslone zasady organizacji pracy,
b) dodatkowe $rodki dezynfekcji tj. udostepnia si¢ dozowniki z ptynem odkazajacym,
maseczki, rgkawice i rgczniki papierowe przy wejsciach gtownych oraz w wyznaczonych
punktach szkoly oraz maty dezynfekujace spodnig czg$¢ obuwia.- tylko w wejsciach do

budynku,

c) w widocznym miejscu wywieszone zostaja instrukcje: mycia rgk - W
pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych oraz dezynfekcji rak przy dozownikach z
ptynem

d) srodki ochrony osobistej (maseczki, przylbice) szkota zapewnia wyltacznie pracownikom.

2. Zapewnia si¢ sposoby szybkiej komunikacji z rodzicami/opiekunami ucznia/podopiecznego tj.
wykorzystuje si¢ techniki komunikacji na odleglosé, glownie droga telefoniczna oraz droga
elektroniczna (e-dziennik, e-mail).

5.2. ORGANIZACJA PRACY I OPIEKI W ZESPOLE SZKOL W MARZENINIE
1. Do Zespotu Szkoét w Marzeninie moze uczeszczaé wyltacznie uczen/wychowanek zdrowy, bez
objawow chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych, w sytuacji gdy jego domownicy nie
przebywaja na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych.



2. Uczniowie/wychowankowie mogg by¢ przyprowadzani do szkoly/przedszkola i odbierani przez
opiekundéw bez objawow chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych. W drodze do i1 ze
szkoty opiekunowie oraz uczniowie/wychowankowie przestrzegaja aktualnych przepisow prawa
dotyczacych zachowania w przestrzeni publicznej.

3. Rodzice/opiekunowie prawni maja obowigzek zglaszania nauczycielowi lub dyrekcji wszelkich
powaznych dolegliwosci i1 chordb zakaznych lub pasozytniczych dziecka.

4. W wejsciach do budynku szkoty/przedszkola umieszcza si¢ numery telefonéw do wiasciwej stacji
sanitarno- epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala i stuzb medycznych oraz organow, z ktorymi
nalezy si¢ kontaktowac¢ w przypadku stwierdzenia objawow chorobowych.

5.Przy kazdym wejsciu do szkoty/przedszkola, w kazdej sali lekcyjnej, na korytarzach, w toaletach,
bibliotece, pomieszczeniach administracyjnych, kuchni, jadalni, znajduja si¢ zestawy skladajace si¢ ze
srodka do odkazania dloni, maseczek, rekawic ochronnych, recznikow papierowych.

Ponadto przy wejsciach gldéwnych szkoty i1 przedszkola znajduja si¢ maty dezynfekujace spodnig czegsé
obuwia.

6. Opiekunowie odprowadzajacy dzieci do przedszkola i szkoty przekazuja dzieci wyznaczonym
pracownikom szkoty w drzwiach wejsciowych. Sami nie wchodza do budynku szkolnego.

7. Ogranicza si¢ przebywanie w Zespole Szkot w Marzeninie oséb trzecich do niezbednego minimum
(w sytuacji wyjatkowej obowigzuje je stosowanie §rodkoOw ochronnych: ostona ust i nosa, rgkawiczki
jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko osoby bez objawow chorobowych sugerujacych infekcje drog
oddechowych).

8.Wszyscy pracownicy szkoty zaopatrywani sag w indywidualne $rodki ochrony osobistej — jednorazowe

rekawiczki, ostone na usta 1 nos — maseczki, przytbice.

9. Uczniowie szkoty wchodzg do szkoly pojedynczo w maseczkach lub przylbicach. Po poddaniu si¢
pomiarowi temperatury ciata przy uzyciu termometru bezdotykowego oraz zdezynfekowaniu dtoni i
spodniej czgéci obuwia, udajg si¢ do szatni zachowujac dystans spoteczny. Po opuszczeniu szatni udaja
si¢ do swoich izb lekcyjnych i1 zajmuja miejsce w lawce. Od tego momentu uczniowie nie majg
obowigzku zastaniania ust i nosa.

10. Wychowankowie wchodza do przedszkola pojedynczo bez obowigzku zastaniania ust i nosa. Nie
poddaja si¢ obowigzkowemu pomiarowi temperatury ciala. Pomiar temperatury ciala wychowankow z
zastosowaniem termometru bezdotykowego, stosuje si¢ w przypadku stwierdzenia objawow
chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych. Zachowujac dystans spoleczny, pod opieka
wyznaczonego pracownika wychowankowie udajg si¢ do szatni, a nastepnie przekazani sg nauczycielom
wychowawcom przedszkolnym. Bedac w sali obowigzkowo myja dtonie w toaletach.

5.3.0RGANIZACJA ZAJEC W SZKOLE
1.W szkole nie organizuje si¢ zbiorowych przerw mig¢dzylekcyjnych. Nie ma dzwonkow.
2. W celu uniknigcia niepotrzebnego zatloczenia przed wejsciami do budynku szkolnego, uczniowie nie
korzystajacy z dowozu autobusem szkolnym przybywaja do szkoty od godz. 7.30 do godz. 8.15. Okoto
godz. 8.20 przybywaja do szkoty uczniowie korzystajacy z dowozow autobusem szkolnym.
3. Uczniowie sg pod statg opieka nauczycieli, ktory maja z nimi zajecia i spedzajg z nimi przerwy.
4. Nauczyciele wspotpracujac ze sobg : 1 pietro w ramach ksztalcenia zintegrowanego, Il pietro w
ramach klas IV-VIII, ustalajg czas trwania prowadzonych przez siebie zajec tak, by poszczegolne klasy
mogly spedzaé przerwy indywidualnie.
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5. Organizujac zajecia na terenie boiska nalezy wcze$niej wyznaczy¢ wykorzystujac do tego celu
pacholki, tasmy, itp., obszar dedykowane konkretnej klasie czy grupie uczniow/wychowankow.

6. Obowigzuja ogdlne zasady higieny: ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu,
nosa i ust, regularne, czeste mycie ragk (po przyjsciu do szkoty/przedszkola przed jedzeniem, po
jedzeniu, po powrocie ze $wiezego powietrza i po skorzystaniu z toalety oraz w innych uzasadnionych
przypadkach),

7. Usuwa si¢ przedmioty i sprzety znajdujace si¢ w sali, ktorych nie mozna skutecznie umy¢, upraé lub
dezynfekowac. Przybory do ¢wiczen (pitki, skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane podczas zaje¢ na
biezaco sg czyszczone/dezynfekowane.

8. Uczen posiada wlasne przybory i podrgczniki, ktore w czasie zaje¢ moga znajdowac si¢ na stoliku
szkolnym ucznia, w tornistrze. Uczniowie nie moga wymienia¢ si¢ przyborami szkolnymi mi¢dzy soba.
9. Nalezy wietrzy¢ sale, czesci wspolne (korytarze) co najmniej raz na godzing, w czasie przerwy, a w
razie potrzeby takze w czasie zajec.

10. Zaleca si¢ korzystanie przez uczniéw z boiska szkolnego oraz pobytu na §wiezym powietrzu na
terenie szkoly, w tym w czasie przerw.

11. Uczniowie korzystaja z boiska szkolnego oraz pobytu na $wiezym powietrzu przy zachowaniu
zmianowo$ci grup i dystansu pomig¢dzy nimi.

12.Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i1 sportowych, w ktoérych nie mozna
zachowac dystansu, nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe.

13.Sprzgt na boisku wykorzystywany podczas zajg¢ jest regularnie czyszczony @z
uzyciem detergentu lub dezynfekowany, jezeli nie ma takiej mozliwosci zabezpiecza si¢ go przed
uzywaniem.

14. W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podtoga myte sa detergentem/dezynfekowane
po kazdym dniu zaj¢€.

15. Szkota organizuje zajgcia $wietlicowe wylacznie dla ucznidéw/wychowankoéw dojezdzajacych
autobusem szkolnym. Wykorzystywane sa w tym celu okre$lone, wolne w tym czasie sale dydaktyczne.
Zajecia $wietlicowe mogg by¢ realizowane rowniez w miar¢ mozliwosci w sali gimnastycznej,
pracowniach informatycznych oraz na terenie boiska szkolnego. Godziny pracy $wietlicy odpowiadaja
potrzebom zapewnienia opieki uczniom 1 wychowankom przed i po zajeciach szkolnych.

16. Nauczyciele i1 inni pracownicy szkoly powinni zachowywa¢ dystans spoteczny miedzy soba w
kazdej przestrzeni szkoty, wynoszacy min. 1,5 m.

17. Ustala si¢ zasady realizacji zaje¢ pozalekcyjnych organizowanych w szkole uwzgledniajacych
odpowiednio zasady dotyczace organizacji zaj¢¢ lekcyjnych.

18. Ustala si¢ zasady korzystania z biblioteki szkolnej oraz godziny jej pracy, uwzgledniajac konieczny
okres 2 dni kwarantanny dla ksigzek i innych materiatéw przechowywanych w bibliotece szkolne;.

5.4. ORGANIZACJA ZAJEC W PRZEDSZKOLU

1.Powierzchnia kazdego pomieszczenia przeznaczonego na zbiorowy pobyt dzieci nie moze by¢
mniejsza niz 1,5m? na dziecko.

* Do przestrzeni tej nie wlicza si¢ pomieszczen kuchni, pomocniczych (ciaggéw komunikacyjnych wewngtrznych,
pomieszczen porzadkowych, higieniczno-sanitarnych np. tazienek).

2. Do grupy dzieci przyporzadkowani s3 w miar¢ mozliwosci organizacyjnych ci sami opiekunowie.



3.Do przedszkola moze uczeszcza¢ wylacznie dziecko zdrowe, bez objawoéw chorobowych sugerujacych
chorobe zakazng.

4. Dzieci przyprowadzane/odprowadzane sa przez osoby zdrowe.

5. Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych nie wolno
przyprowadza¢ dziecka do placowki.

6. Rodzice/opiekunowie prawni przyprowadzajgcy/odbierajgcy dzieci do/z podmiotu majg obowigzek
zachowa¢ dystans spoteczny w odniesieniu do pracownikow jak i innych dzieci i ich rodzicow
wynoszacy min.1,5 m.

7.0dbieranie/wydawanie dzieci od rodzica/opickuna prawnego odbywa sie¢ w wejsciu do
przedszkola/szkoly, przez wyznaczonego pracownika przy zachowaniu szczegdlnych §rodkéw
ostroznosci, tj. wyposazeniu pracownika w $rodki ochrony indywidualnej. Nastgpnie opiekun dokona
czynnosci obslugowych w szatni i zaprowadzi dziecko do wychowawcy.

8. Dziecko przed rozpoczgciem pobytu w sali myje rece. Nalezy dopilnowaé, aby dzieci robily to takze
przed positkami, po positkach, po powrocie ze §wiezego powietrza, po skorzystaniu z toalety.

9. .Dziecko ma mierzong temperature ciata w sytuacji stwierdzenia objawdw chorobowych sugerujacych
infekcje drog oddechowych.

10.01.09.2020 r. dzieci przynosza do przedszkola: buty na zmian¢ (podpisane), ubrania do przebrania
(podpisane) - zapakowane w worek, plecak lub torbe (podpisang).

11. Dzieci nie przynoszg do przedszkola zadnego picia, przekasek - przedszkole zapewnia wodg
niegazowang, kompot. Wychowankowie bedg korzysta¢ z positkéw przygotowanych w szkolnej kuchni.
12. Dzieci nie przynosza do przedszkola zadnych zabawek, ulubionych rekwizytow itp.

13. Dzieci nalezy przyprowadza¢ od godz. 7.00 do godz. 8.30.

14. W miar¢ mozliwosci wprowadza si¢ organizacje pracy, uniemozliwiajacg stykanie si¢ ze sobg
poszczeg6lnych grup dzieci m.in. jedna grupa dzieci przebywa w wyznaczonej, statej sali, zapewnia si¢
rozne godziny zabaw na dworze, na przyszkolnym placu zabaw.

15. .Zapewnia si¢ organizacj¢ prac, ktdra zapobiega stykaniu si¢ ze sobg poszczegodlnych grup dzieci
m.in. organizuje si¢ rézne godziny zabaw na dworze.

16. Z sal usuwa si¢ zabawki, przedmioty, ktorych nie mozna dezynfekowaé (pluszowe zabawki,
elementy z papieru itp.).W przypadku wykorzystywania przyboréow sportowych (pitki, obrecze) sg one
doktadnie myte i dezynfekowane.

17. Zaleca si¢ korzystanie przez dzieci z pobytu na Swiezym powietrzu, przy zachowaniu wymaganej
odleglosci od osob trzecich.

18. Sale nalezy regularnie wietrzy¢.

19. Sprzet na placu zabaw jest regularnie czyszczony/dezynfekowany.

20. Personel opiekujacy sie dzie¢mi i pozostatych pracownikéw, zaopatruje si¢ w indywidualne $rodki
ochrony osobistej tj. rgkawiczki ochronne, maseczki na usta i nos, przylbice, a takze fartuchy z dtugim
r¢kawem (do uzycia np. do przeprowadzania zabiegdéw higienicznych u dziecka-adekwatnie do aktualnej
sytuacji).

21.W toalecie dopuszczalne jest przebywanie jednego dziecka na 2 wurzadzenia sanitarne
z zachowaniem dystansu odlegtosci.



5.5. KONTROLA SYMPTOMOW ZAKAZENIA SARS-CoV-2
1. W okresie obowigzywania niniejszej procedury, do odwotania przez Dyrektora Zespolu Szkot w
Marzeninie, dopuszcza si¢ mozliwo$¢ monitorowania temperatury ciata pracownikow oraz
uczniow/wychowankéw Zespotu Szkoét w Marzeninie 1 oséb trzecich.
2. Nalezy wuzyska¢ zgod¢ rodzicow/opiekundw prawnych na pomiar temperatury ciata
ucznia/wychowanka jezeli zaistnicje taka konieczno$¢, w przypadku wystgpienia niepokojacych
objawow chorobowych.
3. Rodzice/opiekunowie prawni, sktadajg pisemng deklaracje woli zgodnie z trescig zalgcznika nr 1 w
sprawie:

1) pomiaru temperatury ciata dziecka

2) oswiadczenia rodzicow/ opiekundéw prawnych

3) danych aktualizujacych nr telefonéw - do szybkiego kontaktu
4. Nalezy uzyska¢ zgode pracownika wyrazong na piSmie na w/w pomiar (zatacznik nr 2).
5.0dmowa poddania si¢ pomiarowi temperatury ciala i jego negatywny wynik moze stanowic

przyczyn¢ odmowy wstepu na teren Zespotu Szkot w Marzeninie, badZz podstawe nakazania osobie
badanej natychmiastowego opuszczenia terenu Zespotu Szkot w Marzeninie.
6. Wprowadza si¢ nastepujace zasady pomiaru temperatury ciata:
a) pomiar odbywa si¢ za pomoca termometru bezdotykowego, dezynfekowanego po uzyciu w
danej grupie
b) pomiar przeprowadza osoba upowazniona przez dyrektora,

W przypadku innego termometru niz termometr bezdotykowy konieczna jest dezynfekcja po kazdym
uzyciu.
7. W przypadku stwierdzenia temperatury powyzej 37,5°C, osoba dokonujgca pomiaru zobowigzana
jest natychmiast telefonicznie powiadomi¢ o tym fakcie dyrektora, ktoéry podejmie dalsze decyzje
zgodnie z Procedurami wewnatrzzaktadowymi.
8. Zafalszowanie pomiaru lub zatajenie negatywnego wyniku pomiaru temperatury pracownika, bedzie
uznane za ci¢zkie naruszenie podstawowych obowigzkoéw pracowniczych.
9. W sytuacji, gdy pracownik powziat informacje, ze kto§ ze wspotpracownikéw §wiadczacych prace,
badzZz on sam moze by¢ =zarazony koronawirusem, mial kontakt =z osobg/osobami
podejrzang/podejrzanymi o zarazenie koronawirusem, zostal poddany kwarantannie, jest objetym
nadzorem epidemiologicznym, zobowigzany jest do natychmiastowego powiadomienia bezposredniego
przetozonego.
10.Zatajenie przez pracownika w/w informacji bedzie traktowane jako cig¢zkie naruszenie
podstawowych obowigzkéw pracowniczych.
11.Jezeli dziecko manifestuje, przejawia niepokojace objawy choroby mogace wskazywac na infekcje
drog oddechowych, w tym w szczegolnosci goraczke, kaszel, nalezy odizolowa¢ ucznia w odrgbnym
pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu, zapewniajgc min. 2 m odleglosci od innych oséb, i
niezwlocznie powiadomi¢ rodzicow/opiekundéw o koniecznosci pilnego odebrania ucznia/podopiecznego
ze szkoty/przedszkola. Dalsze postgpowanie wg. Procedur wewnatrzzaktadowych.

6. PRZYGOTOWYWANIE POSIEKOW W ZESPOLE SZKOEL W MARZENINIE
1. Dyrektor organizuje bezpieczne spozywanie positkow na terenie szkoty.



2. Przy organizacji zywienia w jadalni szkolnej, kuchni obok warunkow higienicznych wymaganych
przepisami prawa, wprowadza si¢ dodatkowo zasady szczegdlnej ostroznosci dotyczace
zabezpieczenia epidemiologicznego pracownikow m.in. wyposazenie w $rodki ochrony osobiste;j,
ptyny dezynfekujace do czyszczenia powierzchni i sprzetow. Szczegdlng uwage nalezy zwrécic na
utrzymywanie wysokiej higieny, mycia i dezynfekcji stanowisk pracy, opakowan produktow, sprzetu
kuchennego, naczyn stolowych oraz sztu¢cow, a takze higieny osobiste;.

3. Positki rozktadane sg w izbach przedszkolnych i stotéwce szkolnej przez pracownika kuchni przed
wejsciem grupy.

4. Dzieci spozywaja positki w matych grupach przy zachowaniu dystansu odlegto$ci 1 zmianowosci.

5. Po wyjsciu kazdej grupy wykonywane jest czyszczenie blatéw stotow i porgczy krzeset.

6. Wielorazowe naczynia i sztuéce nalezy my¢ w zmywarce z dodatkiem detergentu, w temperaturze
min. 60°C lub je wyparzac.

7. Personel kuchenny zobowigzany jest ogranicza¢ kontakty z uczniami oraz nauczycielami.

7. HIGIENA, CZYSZCZENIE | DEZYNFEKCJA POMIESZCZEN I POWIERZCHNI
1.Nalezy na biezaco dbac o czystos$¢ pomieszczen szkotly, pomieszczen higieniczno-sanitarnych, w tym
urzadzen sanitarno-higienicznych, ich dezynfekcje lub czyszczenie z uzyciem detergentu.
2.Sprzatanie pomieszczen szkoty odbywa si¢ codziennie po zakonczonej pracy i po zakonczeniu lekcji z
uczniami/zaje¢ z dzie¢mi.
3.Zapewnia si¢ biezaca dezynfekcje pomieszczen szkoty, zwlaszcza biezaca dezynfekcje toalet oraz
zewnetrznych powierzchni wokét budynku szkoty.
4.Przeprowadzajac dezynfekcje nalezy S$ciSle przestrzega¢ zalecen producenta znajdujacych si¢ na
opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia
dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotow, tak aby uczniowie/podopieczni nie byli narazeni na
wdychanie oparéw Srodkéw stuzacych do dezynfeke;i.
5.0soba sprzatajaca ma obowigzek pracy w srodkach ochrony indywidualnej m.in. rekawiczki ochronne
6.Wszystkie srodki do sprzatania 1 dezynfekcji nalezy przechowywac¢ w oryginalnie zamknigtych
opakowaniach, w miejscach niedostepnych dla os6b niepowotanych.
7.Personel obstugowy zobowigzuje si¢ do biezacej wymiany i uzupetniania mydta i papieru toaletowego
w kazdej toalecie, tak aby zapewni¢ ciggly dostep do podstawowych srodkoéw higieny
8. Codzienne prace porzadkowe monitoruje si¢ ze szczegdlnym uwzglednieniem utrzymywania w
czystosci ciagdw komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych klamek, powierzchni
ptaskich, w tym blatow w salach 1 w pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatur, wlacznikow,
itp. (zatacznik nr 3).
9.W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych wywiesza si¢ plakaty z zasadami prawidtowego mycia
rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rak — instrukcje.
10.Na zuzyte $rodki ochrony osobistej (maseczki) zapewnia si¢ miejsca/pojemniki do ich wyrzucania.

8. ZASADY POPRAWNEGO SPRZATANIA:
1. Sprzata¢ nalezy zawsze na mokro, do mycia powierzchni uzywaé cieptej wody i detergentu
we wlasciwym stezeniu (zgodnie z zaleceniem producenta).



2. Sprzatanie nalezy rozpoczyna¢ od mycia powierzchni pionowych, tj: $Sciany, parapety, kontakty,
kaloryfery, a nastepnie przechodzi¢ do mycia powierzchni poziomych tj. podtogi, itp.

3. Do sprzatania stosuje si¢ mopy i $cierki wielokrotnego uzytku ktore, w czasie sprzatania musza by¢
czesto ptukane. Nalezy rowniez czgsto wymienia¢ wodg z detergentem.

4. Dezynfekcje przeprowadzamy po myciu i osuszeniu powierzchni $rodkami zapewnionymi przez
pracodawce.

5. Powierzchnie dezynfekowane zostawi¢ do wyschnigcia, nie wycierac.

6. Umy¢ kosz na odpady, zatozy¢ nowy worek.

7. Podczas wymiany workow z odpadami nalezy chwyta¢ worek pod wywinigtym mankietem, unikajac
dotykania wn¢trza worka.

8. Worki z odpadami komunalnymi nalezy szczelnie zamkna¢ i wlozy¢ do wiekszego worka.

9. Zadnych odpadow nie nalezy przesypywac.

10. Sprzet sprzatajacy po uzyciu nalezy umy¢ i wysuszyc.

11. Zdja¢ rekawice ochronne.

12. Rece umy¢ 1 zdezynfekowac.

Nalezy zwr6ci¢ uwage na wzmozone dziatania w zakresie utrzymania porzadku i higieny w
szczegOlnosci:mycie 1 dezynfekcje  newralgicznych  miejsc  podwyzszonego  zagrozenia
bakteriologicznego i wirusowego. Sa to miejsca czgstego kontaktu z dtonmi ludzkimi: klamki drzwiowe,
futryny, dozowniki plynow do mycia i1 dezynfekcji  rak, krany, blaty biurek, sptuczki,
a takze krzesta, stuchawki telefoniczne, itp.

WAZNE!
Zasady sprzatania izolatorium oraz innych pomieszczen po kontakcie z osoba z podejrzeniem
zarazeniem koronowirusem SARS-CoV-2:

1. Pomieszczenie po kontakcie z osoba z podejrzeniem zarazeniem koronowirusem SARS-CoV-2 zostaje
zabezpieczone przed wejsciem osob nieupowaznionych na 48 godzin.

2. Po uptywie w/w czasu personel wykonuje sprzatanie pomieszczenia zaopatrzony w srodki ochrony
osobistej. tj. w zakresie ochrony drog oddechowych (maseczka ochronna/pétmaski o odpowiednim
stopniu ochrony tj. filtrem klasy 2 lub 3), fartuch ochronny z dlugim rekawem, ochrony oczu
(gogle/okulary/przytbica), ochrony rak (r¢kawice ochronne).

3. Sprzatanie nalezy rozpocza¢ od wywietrzenia pomieszczenia.

4. Nastepnie pomieszczenie nalezy doktadnie umyc¢ i zdezynfekowac.

5. Uzywany sprzet nalezy podda¢ myciu i dezynfekc;ji.

6. Srodki ochrony osobistej zdjaé z zachowaniem szczegodlnych $rodkow ostroznosci oraz wyrzucié¢ do
przygotowanego oddzielnego worka. Worek po zawigzaniu umieszcza si¢ w worku na odpady
zmieszane, po wczesniejszym opisaniu jego zawartosci.

7. Zaleca si¢ odczekanie 72 godzin od zamkni¢cia worka przed przekazaniem go do odbioru.

8. Zabezpieczony worek z odpadami przechowuje si¢ w wyznaczonym pomieszczeniu zabezpieczonym
przed dostepem 0sdb nieupowaznionych.

9. Po wykonanych czynnos$ciach nalezy doktadnie umy¢ i zdezynfekowacé rece.



9. PROFILAKTYKA | EDUKACJA
1.Nauczyciele, w tym nauczyciele przedszkola wzmacniajg dzialania edukacyjne przypominajac
dzieciom zasady higieny. Swoje dzialania odnotowuja w dzienniku zajec¢.
2.Wprowadza si¢ obowigzek edukacji dzieci w zakresie:
-utrzymania dystansu spotecznego
-zasad witania si¢
-zakazu wnoszenia do budynku zabawek, ulubionych rekwizytow,
-zakazu dzielenia si¢ przedmiotami osobistymi, przyborami szkolnymi, jedzeniem,
-prawidlowego korzystania z sanitariatow (podnoszenie, opuszczanie deski klozetowej,
spuszczanie wody),
-mycia rak po skorzystaniu z toalety,
-mycia rak przed positkami i po positkach,
-mycia rak po wejsciu do budynku i po kazdym powrocie z wyjscia poza budynek
-prawidtowego zachowania si¢ przy stole (korzystanie z przydzielonych sztu¢cow),
-spozywania positkow z talerza przeznaczonego dla danego dziecka, picie napojoéw tylko
z kubka przewidzianego dla danego dziecka itp.),
-zakazu wktadania zabawek do buzi, przestrzegania przed catowaniem si¢ dzieci i zabawek,
ochrony przed wkladaniem rak do buzi, obgryzania paznokei,
-prawidlowego zachowania si¢ podczas kichania i kaszlu, wycierania nosa w jednorazowa
chusteczke.
3. Zobowiazuje si¢ pracownikdéw do $cistej wspolpracy z rodzicami/opiekunami prawnymi w zakresie
higieny dzieci oraz zdrowia.

10. POSTEPOWANIE W PRZYPADKU WYSTAPIENIA PODEJRZENIA ZAKAZENIA U
PRACOWNIKA ZESPOLU SZKOL W MARZENINIE

1. Do pracy w Zespole Szkol w Marzeninie moga przychodzi¢ jedynie osoby zdrowe, bez
jakichkolwiek objawoéw wskazujacych na chorobe zakazna.

2. Pracownikow informuje si¢, ze w przypadku wystgpienia niepokojacych objawoéw nie powinni
przychodzi¢ do pracy, powinni pozosta¢ w domu i skontaktowac si¢ telefonicznie ze stacja
sanitarno-epidemiologiczna, oddzialem zakaznym, a w razie pogarszania si¢ stanu zdrowia
zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowa¢, ze moga by¢ zakazeni koronawirusem.

3. W przypadku wystgpienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojacych objawow
sugerujacych zakazenie koronawirusem m.in. podwyzszonej temperatury ciata tj. temperatury
>37,5°C, uporczywego kaszlu, zlego samopoczucia, trudnosci w oddychaniu itp. nalezy
niezwlocznie odsuna¢ go od pracy oraz poinformowaé Powiatowag Stacje Sanitarno-
Epidemiologiczng w Lasku o podejrzeniu wystgpienia zachorowania i stosowaé si¢ $cisle do
wydanych instrukcji i polecen.

4. Pomiaru temperatury ciala u pracownika dokonuje si¢ po uzyskaniu uprzedniej zgody
wg. zalacznik nr 2 niniejszej procedury.

5. Osoba odpowiedzialng za poinformowanie o podejrzeniu wystgpienia zachorowania jest
Dyrektor/ Wicedyrektor lub inna wyznaczona osoba.
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W przypadku przejawiania niepokojacych objawdéw choroby u pracownika nalezy niezwtocznie
odsung¢ go od pracy i odizolowa¢ w odrgbnym, wyznaczonym pomieszczeniu, wyposazonym
w $rodki ochrony osobistej, termometr oraz $rodki do dezynfekcji rak, narzedzi i powierzchni.

W Zespole Szk6t w Marzeninie wyznacza si¢ odrgbne pomieszczenie, tj. izolatorium znajdujace
si¢ w Sali nr 37 na II pietrze, wyposazone w $rodki ochrony osobistej, termometr oraz $rodki do
dezynfekcji rak, narzedzi i powierzchni.

W/w pomieszczenie nalezy oznakowac¢ zakazem wstepu osobom postronnym.

W w/w pomieszczeniu pracownik przebywa do momentu podjecia dalszych decyzji.

Po opuszczeniu w/w pomieszczenia przez osobe z podejrzeniem zakazenia koronawirusem
SARS CoV-2nalezy pomieszczenie podda¢ gruntownemu sprzataniu oraz zdezynfekowac
powierzchnie dotykowe (m.in. klamki, porgcze, uchwyty, itp.).

Nalezy stosowac si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego przy
ustalaniu czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury biorac pod uwage zaistnialy przypadek.
Personel majacy bliski kontakt z pracownikiem, z podejrzeniem wystgpienia zachorowania
powinien zosta¢ odsuniety od §wiadczenia pracy do czasu uzyskania informacji o stanie zdrowia
pracownika z kryteriami oraz decyzji sanepidu.

Na czas uzyskania informacji o stanie zdrowia pracownika dyrektor informuje rodzicow dzieci z
grupy, w ktorej wykonywal obowigzki pracownik z podejrzeniem zakazenia koronawirusem
SARS CoV-2 o czasowym zawieszeniu dziatalno$ci grupy i informuje o tym fakcie organ
prowadzacy.

Dalsze dziatania dyrektor podejmuje w uzgodnieniu z organem prowadzacym.

Pracownik po przebytej chorobie zakaznej zobowigzany jest do dostarczenia zaswiadczenia od
lekarza, ze jest po zakonczeniu leczenia, nie jest chory.

11. POSTANOWIENIA KONCOWE

1.Procedura opracowana na podstawie Wytyczne przeciwepidemiczne Glownego Inspektora Sanitarnego z 25
sierpnia 2020 wydane na podstawie art. 8a ust. 5 pkt 2 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej (Dz. U. z 2019 r. poz. 59, oraz z 2020 r. poz. 322, 374, 567 i 1337) oraz wytycznych Ministra Edukacji
Narodowej, Ministra Zdrowia i Gléwnego Inspektora Sanitarnego dla publicznych i niepublicznych szkol i
placowek od 1 wrzesnia 2020r.

2.Procedura zostaje udostepniona pracownikom.

3.Procedura wchodzi w zycie z dniem podpisania.

TELEFON ALARMOWY
Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Lasku tel. ...........
Catodobowa infolinia dla mieszkancow wojewodztwa todzkiego poswigcona koronawirusowi:

tel. 42 644 19 04 NFZ- 800 190 590

Opracowala:

Gltowny Specjalista ds. BHP
Violetta Polkowska
AKCEPTUIJA :
Przedstawiciel Pracownikoéw

Zatwierdzil:
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Zalacznik nr 1
ZGODA NA POMIAR TEMPERATURY CIALA DZIECKA

Wyrazam zgode na pomiar temperatury ciata dziecka podczas przyprowadzania i pobytu

mojego dziecka w szkole/przedszkolu.

Data Podpis rodzica/opiekuna

Nazwisko i mie dziecka
prawnego

OSWIADCZENIE RODZICOW/OPIEKUNOW PRAWNYCH
Oswiadczam, ze:

1. Znam ryzyko zwiazane z przyprowadzeniem dziecka do Szkoty/Przedszkola w czasie trwania
stanu epidemicznego zwigzanego z COVID-19 i zdaje sobie sprawe z odpowiedzialnosci za
podjeta decyzje o pozostawieniu dziecka w przedszkolu.

2. Zobowiazuj¢ si¢ przestrzega¢ wytycznych dotyczacych przebywania dziecka w
szkole/przedszkolu, w czasie trwania stanu epidemicznego zwigzanego z COVID-19

Podstawa prawna: Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 29 kwietnia 2020 r. zmieniajqce rozporzqdzenie

w sprawie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwiqzku z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz.U. 2020 poz. 780)

(data i podpis rodzica/opiekuna prawnego)

AKTUALNE NUMERY TELEFONOW DO SZYBKIEGO KONTAKTU

W celu zapewnienia szybkiej komunikacji z rodzicami/opiekunami dziecka prosimy o podanie
aktualnych numeréw telefonow, pod ktorymi sa Panstwo dostepni w czasie pobytu dziecka
w szkole/przedszkolu.

Numer telefonu rodzica/opiekuna | Stopien pokrewienstwa
Nazwisko i mie dziecka | prawnego lub innej wyznaczonej
osoby do odbioru dziecka
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Zalacznik nr 2

ZGODA NAPOMIAR TEMPERATURY CIALA PRACOWNIKA

Wyrazam zgode na pomiar temperatury ciata:

Nazwisko i mie

Data

Podpis pracownika
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Rejestr mycia i dezynfekcji pomieszczenia

Zalacznik nr 3

DATA

GODZINA

MYCIE/DEZYNFEKCJA

PODPIS
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Osoby zapoznane z Procedura ochrony przed zakazeniem koronowirusem SARS-CoV-2 dzieci
oraz personelu Zespolu Szkot w Marzeninie:

© N o g &~ w e
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